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пояснительная записка

Программа составлена на осЕовzlнии прrжаза Мrлrистерства образования и науки РФ <Об угвертс,цении Порядка
оргаЕизаIд{и деятеJlьности по дополнительным общеобразовательным программам)) от 29 авryста 2013 г. и ФЗ <Об
образовании в РФ) от 29 декабря 20|2 г.

,Щаннм програллuа естественно-на)лной натцlазлеrrяоgги рассчитана на ц)и года обучения, адаIIтирована дJIя
з ятий с детьми 5-7 леr и ориентирована на учащffхся начаJБной Iш(олы.

Одшп.l из вахнеiтцло< аспектов человеческого развIтйя явJUIегся эколоIическое образование насеJIения.

.Щошко.тьное детство - начаьньй этfiI становления мировоззр€н.Iеской позицrлл человека, иптенсивною накопленIлJI
знапий об окружающем мире, формирования опредыrённого отношения ко всему, что его окружает. Поэтому
акту€tльность данноЙ программы заключается в формировании экологическоЙ культуры с раннего возраста.

Педагогическм целесообразностьзzlкJIючается в mм, чтоцрограп,rма способствует восIмтанию и разностороннему
р{l]}витию ребёнка, совершенствованию его интеJшекга, расшI4)ецию круtозорa, набтподатетьности, исследовательскш(
Еавыков. .Щети учатся устанarвJIивать связи, зависимости, обнаруtсшать ц)п.Iины и сIедствия, испоJIьзоваiъ модели,
схемы, решать проблемные сицrацша.

культуры ребеrл<а, но и.на развитпе JIичности в целом (умбние сравЕивать и обобщать наб.пюдения, аид9ть цраýоlу
окружающего мира, устанавливать взаимосвязи
интеллектуаJIъное, эстетическое р€ввитие.

Значительное место в программе занимает

мире, эмоционаJIьно сопереживать), на

Програr"пла <<Эколоm-кульryролопЙеский всеобуо> напразлена не только на формироваrше экологической

в окружающем

исследовательская
набшоденlпi. Главrшм является то, .rTo ребята принимают непосредственное участие в исследоватеJьской деяте.гьности.
Исследоватеrъская работа помогает развить познаватеьrrый интерес ребенка, еm мыпшение, творчество, р{ение
мысJIить логичеслш, обобщать.

Наличие живоm лолка дает возмоrlс{ость для наб,тодений, общения с *""отными, приобретения первьж навыков
по ш( содержанию и уходу за ншr.rи. Знание факторов, обеспечивающих нормальное существование подопечныr(
животньж и растешй, щ)ослехивание зависимости ID( состояниJ{ от цаJIичия итпа дефицита этIгх факторов развивает в
допIкольЕике ответственное отношение к природе, mтовЕость сдеJIать все необходамое дJIя живого с}щества, которое
находится рялом. Непосредственное общеrше с живыми организмаI,1и является BzDKIIыM моментом в формлтрованшr
эмоциональЕою отЕошения ко всему окр}ц(ающему миру.



Цель цDогDаммы- экологическое обуrение и воспитание старцих дошкольников, и формирование начал
экологическоЙ культ}?ы лиtIности. Привить rлапшмся интерес и Jпобовь к природе, вооружить прlжтиIIескими
наэыкамп по п}учению и охр{ше природI, вырsпц,IваЕию растеншi и уходу за животными, восIIитать и}rгерес к
}вучению народньD( традш]Iй родного кр{л.я. Програшuа в соответствие с возрастными особенностями )^rшцrхся
при:}вана расширить знания о природе. Особое вI*rмание удеJIяется из)леЕию прцроды род{оrc края, каза ей куБтуры.
В прогрmлrу введеяы фенолоттческие набJподеIffя, которые помочд цружковцlлм JIучшё позЕакомиться с
многообразием растит€лыGD( форм в свяi}и с сезонными изменениями. На;rчr,rть бeperrcroMy отrrошению к себе и своему
ЗдОровью - одно тв направленrлi программы. Занятия содержат IюзнавательньЙ материаJl, соответgтв)пощ,rй возрастньп,r
особеЕностJIм в сочетании с црактшlескими заданиями. Валсrым элеменmм в цроведении заняглпi является
динамическм па)ва, котораJI предназначена дIя пре,ryпреждения }томJIения и снижениJI работоспособности.

задачами программы являются:

-передача деIям первIдIньп( знаrп.rй эколоттческой цаправленности о природе, ее объектах и явJIениD! связD(
междl ними;

-формирование элемеImарньD( IrpaBcTBeHHbD( представJlенrй о щrавилах поведеЕиrI в природlой и юродской среде,
бережного отношения к растениям и животным;

-развитие эстет}fiескою восприятия ощружшощего мир{;
- востптгание lпобви к природе, интерес к исmрии ,Щонскою крм, трашIщя\,r и обычаяr,r;
- попоJIнить знаrд.rя об окружfiощем мире, теснъD( экологиtlескrх связях, с)rществ)rюпщ< в приро.щой срде, о

вJIиянии человем на окружаюIщ/ю среry и мерш( ее охраны;
- Iц)ививать rц)актические )апения и навыки, развивать сzlмостоятельность и пниIщативу при выпоmlеmи

практических работ, творческие способности;
- дать необходп,шй ш.пп.rмум знаяий о здоровом образе жизни, научить использоваrъ благоприяпrые природные

факторы - свежий воздух, солнце, воду для оздоровления организма.
Оргаrшзация заrrягий предусматривает учебно-воспитательryrо рабоry на Ст:rнции юньж нат)?zlлистов, на эксч/рсиJж в
окружающую природу и занятия в группах через различные формы:

-беседу, расск€в, чтение;

-экологические экскурсии на опытный участок и в парк;

-постановку и проведение опытов;



--экологиtIеские прапдники;
-шры и развJIечения;
-инсценировки и т€атрщIш}аIц{й.

основные задачrr:
, Распп,ryrrь и }почЕrть представJIеlшя детей о дервьях, кустарЕиках, цl:rвянисты)( растениr{х; растенил( JDга, сада,леса.
о Конкретизщrовать представJIения детей об условил< жизни,комнатных растеншi.о Зяакомить со способа.тr,rи их вегвтативЕоm размпожения (череrжаrr,rи, lмстьл,rи, ycarlrи).о Зпакомить с лекарственными растеlпаяr,rи (подорожник, краIIива и д).).О РаСШИРЯТЬ И СИСТеМаТИЗИРОВаТЬ зн:lнйJI о домtшпlшq зmлующIr( и перелетньD( птIщах; домiшIнш( животных иооитатеJlл( угоJIка пр}тродI.
о Продолжать зЕакомить с дикими хивотными. Расширяь цредстzrвления об особенностл< прlиспособления

животЕьD( к оIФух(ающей среде,
, Расширягь знания детей о млекопит:rющ.Iх, земЕоводньD< и пресмык{лIощЕхся. Знакомлгь с некоторыми формалл,IзащиЕп земповодЕьD( и пресмыкающID(ся от врагов., Расширять представJIения о насекомвп. Знакомить 

" 
о"Jб"*rооr^п" ,", *nBrr".. Формировать предстаыIениr{ о переходе вёществ nr твердою состояяия в хс,rдкое, и наоборот.о объясrшrь дЕтяr,r, что в прцроде все взммосвязано,

, Подвести детей к пониманrло того, что жизнь человем на Зем;rе во многом зависпт от окружающей среды: чистIttrе
воздух, вод4 лес, почва благощrиятно ск tывalются Еа здоровье и жизни чеJIовека.о Заrсреrшяь 1мение обобщать и систёматизировать цредста.в]IениrI о временах юда.о Набшсiдать тлс,rе явпеЕия природы, как иней, град, Tp.rmr, дожФ.

' Закреплять умение устанавJIивать причинно-следствеЕные свяlи межд. природылл{ явJIениялд,I (еслl исчезцд
насекомые 

- опьulитып-r растений, то растеЕия Rе даюд семян и шl,).
' заIФеплягь уi{ение правильно вести себя в природе (не ломать *у"* о 

""r"" деревьев, не оставпятЬ I\О.СОР, Не
разрушать м}?авейlrrл<и и др). * 4

' оформ,llять с детьми альбомы о временах года: подбщrать картинки, фотографшл, детские рисуrжи п рассказы.



о

о

a

Привлекать к высаrкивмию с4цовьD( растеlпай (насryрция, астры) в горшки.
Закlrеrшять умение собирать природrый материал (семена, ппщIки, хеJц/ди, lшстья) для изюmдIоция поделок.
Обогаrцать предСтавпеЕl" детей О сезонЕьD( измененIаж в природе (саri.лые *ороо"" д* 

" 
дrrиш{ые HotM, холодно,

мороз, гололед и т. д.).
о Обращать вIfiмание на m, что па некоторьп( деревьяt долm сохраlulются плодr (на рябшIе, e.lм п т.д.). Объяснить,trlо это корм для птиц.

ЗакретшятЬ )aмеЕие оцредеJIЯть сво{9т1а снега (холодrый, пупп,tстый, раосыпается, ;плтпой и др.; из влаrкною
тякелого снега JýлIше делать построfuс,l)
Приrrлекать детей к посадке семян.
Расшщrять цредставлецшr дошкольников о весеннm{ и:}мен€нIIJD( в црироде (чаще свепrг солшIе, зацвgftlк)тподснФкники; распускдотся почки Еа деревьл( и кустарнI{ках, начинается ледоход; пробркдаются 1равяные
лг5,тлки, жабы, ящершIщ пгиIFI вьют гнезда; вылет&от бJбо,лс,r-крагп.IвIlиIы; появJIяются муравьи).
lъб;подать, как высаживают, обрезают деревья и кустарЕики.
умения заtrlечать IвмеIrеЕия в угоJIке природы (коллlатяые растепия начинают давать новые листочки, заIsетают
и т, д.); пересажrвать комнатвые растеция, в том числе способом 

""ренковашля.Умеrrия устанавлшrать связи между состоянием растения и условIUIми оц)ужающей среды.
Воспитьвать увахение к ц)у.ry сельскtл< жr,rтелей (зеrrёд"*ц"u, 

'е**изаторов, 
лесшлчrлr).

Формировать п;rедставJIенпrI о том, что человек - часть IryироФI и что он дотпrrен беречь, охраюIть и защищать ее.Продоlлгсать формпровать навыки культуры поведения в црироде (пе загрязнять "-рй;rЙ црироry, бережно
относиться к растеrп,rш,r и животrплr,r и т.д.).

a

a

о

о

о

о

о

a

о2кIlдаемые Dезультаты.' реалш}ация даlпrой программы позвоJIит расшириlгь цредставления дёт€й омногоофазии шrpa жI,вой природы, развить эмоциональное, бережное ооо-""r" * ЪоuЪочrш оцрухtающего мцра,
разовьёт ),,]r{ение видеть rх црасюту, привьёт детям наIlыки грs^,{оIЕого поведенI.UI в природrой среде.в результате прохождениJI програп,rмного материала обраюъщеся

знают:
о раз.гп,rчные объекгы природы;
. сезонные явления в природе;



. своЙства воды, воздaха, почвы, камнеЙ;

' домашних и диких животных, проживающих на территории Ростовской области;
r пов€}дки домашних и диких животных;
. некоторые виды травянистых растений;
. некоторые виды лекарственнъIх растений;
. некоторые виды зимующих птиц;
. обитателей комнатной природы.
умеют:
. делиться своими познаниями об окружающем мире;
о объяснять экологические зависимости;
. делать выводы из наблюдений;
. устанавливать связи и взаимодействия человека с природой;
. бережно относиться к rтрироде, не вредить ей;
о посильно ухаживать за животными;
владеют:
. навыками наблюдения за растениями, животными, птицами, рыбами;. навыками безопасного поведения в природной.р"д.J
. элементарными навыками работы с комнатными растениями;
о навыками ухода за животными зооуголка.

Для реалцзации поставленных задач при организации образовательного процесса приемы:
' ИГРОВЕUI МОТивация, связанная с принrIтием ребёнком какой_то роли;о мотивацияобщения;
. мотивациядеятельности;
. сюрпризныймомент;

' имtIровИзация взрослым мЕtпеньких познавательных сказок о наблюдаемом;
о комментированиеуспеховдетей;



о объяснение;
. подсказка;
о проблемн€ш ситуацшI;
. поМоЩЬ;
о указание (в приветливой, игровой форме);. ди€uIоги преподавателя от лица персонажей;
о оживление персонажей в воображаемой ситуации;
. игровыеупражнения;
. искренние яркие расск€lзы детям о том, что они видят;
о пок€lз объекта (явления) с одновременным рассказом о нём;
о покatз новых способов работы с материаJIами, готовыми формами;. расск€lзывание сказок с IIознавательным содержанием;

' рассказываниере€LлистиIIескихрасскЕIзовизоfIытапреподавателя;
о пок€внаглядности;
о любованиепейзажем;
, осматривание объекта эстетического воспрLттиrI с разньtх сторон;
. совместное с детьми обсуждение последователъности действий;
. предоставлениеребёнкуситуациивыбора.

дIя DGолIIзацх! постав.ленньrх задач пDп оогапшзацпп обоазовательного пDоцесса поедчсматрrвает
слеlгуюшпе сDелства:
- ра}виваощие игры: пастоJIьно-печатные, д.пlаI\rиtlеские, словесные; творческие заданIл{, предполагдопц,Iе
орrани:}аIц.{ю разньD( видов художествеrшо-творческой деягельности детей;
- эксý,рсии;
_ trсследование, экспериментирование (игровое эксперrлr,rеЕгирование И ОПЫТЫ С ПРеД\,rетаlм и материа.rrами);
- проryJпш в прироry в разные сезоны;
- развлеqения;



- IIраздники;
- проектирование решениrI проблемы;
_ познаватеJIьные беседы (с испоJIьзоваЕием разнообразного ЕаглядIо-иJUIюсц)ативного материаJIа, музыкаIьнок)
сопIювожд€ния, художёственпого слова, развивдопрrх игр упражнеlп,lй, задаl*й);
- 1рудовую деятеJIьяость.

Использование разнообразшж органк}ационЕых форм предполагает ршизаIцпо методов, мzжсимаJtьно
активи:}ирующих мыпIление, воображение, поисковую и прод/ктивтт},ю деятельность детей; на создании условий дrя
реализации },ниверсальньD( возмохностей детей в овладении креативным потенциалом, на культивировании в ребенке
субъекга уrеrrия; на конструировании д{апогово-дискуссионной формы орг rлtsации совместной деятельности взрослых
и детей.

Решение задач повышения познавательной активности детей предусматривает:
. р€}звивающие игры;
. игры-инсценировки, игры-сотрудниЕIества;
. динамические игры познавательного содержаниrI;
. игры-экспериментирования с р€lзнообразными материалами;
. классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по разным основаниям;
. создание пробJIемных ситуаций;
. познавательные бесе.щr;
. вопросы педагога (наводшие, уточЕяюпце, обобцаюпт.rе и дl.), направленные на активизацию и обобщение

познавательньD( цредставлений детей, на формирование )rмения самостоятельно расс)Dкдать, устанавJIивать простейлпие
приЕIишло-следствеЕные связи и закоЕомерности, делать выводы;

. сравIп{теlБньй анализ разли.шю( пред\,Iетов, объектов окрукz!ющею (природrого, социального) мира со
зритеьной опорой на нагпядность п без опоры на наглядность;

. обследование разлиtIнъD( цред\.rетов;

. наб.шодения за ш}учаемыми бъекrад,rи и явленI,IJIми окрул(ающего Irшра (природною, социа.lьного), трудом
вilpocJl-ьD(;

. опып{ое экспериментирование с объектаrr,rи не>лgвой приро.щr, физическими яыIениями;

. знаково-симвоJIические обозначеrпля ориентиров;



, демонстрация наглядного материаJIа, наглядных образцов;
, совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, подведение итогов;
, изучение правил взаимодействия в групповой деятельности;
, планирование, распределение ролей, осуществление игровых действий;
. создание ситуаций проектированиrI (метод проектов);

планирчемые резчльтаты освоения программы
Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире
Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать.
принимает живое, заинтересованное )ластие в образовательном процессе.
Сопереживает персонажам сказок, историй, расск€}зов.
эмоционаrьно реахирует на цроизведения изобразитоп,ноm искусства, I'r}зыкальные и художественные
произведениrI, мир природы.
способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, расск€ве и др.
Имеет представлениrI о себе, о мире.
Умеет работать по правилу и по образцу, сJгуIпать взрослого и выllоJIнять его инстр5кции.У ребенка сформирова:ш )шения и навьпп,r, необlодимые для осу]цестепения различньD( видов дЕтской
деятельности.

Объём ччебного Kvpca за каждый год - Т44 часа.

режим занятий - 2 занятпя в неделю по 2 часа каждое с перерывами согласно нормам Санпина.



тематический план
<<Эколого -культурологиче ский в сео буч>)

первого года обучения

тЕмА всего часов в том числе
Теоретические

занятия
Практические

занятиlI
1. Вводное занятие 2 2
Z. UceHb в природе 10 10
3. Жизнь растений осенью 8 8
4. Л(изнъ насекомых осенью 4 2 2
5. Сезонные явления в жизни животных I4 2 1,2
6. Охрана природы 8 2 6
/. Jlec. Растения леса. Лес нашего кD€UI 8 2 6
ý. {имавприроде 6 2 4
9. хtизнь животных зимой 10 4 6
10. Жизнь растений зимой 6 2 4
l l. Л(ивотные живого уголка |2 I2
\2. Ломашние животные 10 4 6
1З. Комнатные растениrI 10 4 6
14. Цесна в природе 4 2 2
15. Сезонные явления в жизни животных весной 10 4 6
lo. Жизнь растений весной 8 2 6
17. Жизнь растений в водоемах 6 2 4
,tБ. ЖизНь животных пресноводных водоемов 6 4 2
l9. Итоговое занятие 2 2
20. Итого 744 42 |02



тематический план
<<Эколого-культурологический всеобуч>)

первого года обучения

тЕмА всего часов в том числе
Теоретические

занятия
Практические

занятияr. бводное занятие 2 2z. uсенъ в природе 10 10
8 8
4 2 2э. Lезонные явления в жизни животных l4 2 l2о. uцрана природы 8 2 6/. Jlec. Растения леса. JIес нашего края 8 2 6б. Jима в природе 6 2 4у. ,кизнь животных зимой 10 4 6
6 2 4
12 |2

12. ломашние животные 10 4 6
1J. комнатные растения 10 4 6.
14. бесна в природе 4 2 2l). uезонные явления В жизни животных весной 10 4 6
16. Жизнь растений весной 8 2 6l i. .}кизнь растений в водоемах 6 2 4lб. ,}кизнь животных пресноводных водоемов 6 4 2ry. иlтоговое занятие 2 2
20. Итого 144 42 |02



тематический план
<<Эколого-культурологический всеобуr>

второго года обучения

тЕмА Всего
часов

в том числе
Теоретические

занrIтия
Практические

занятиrI
1. Вводное занятие 2 2
2. Растительный покров Земли. Разнообразие
растителъных форм на Земле.

8 4 4

З. Ботанический практикум. Осенние работы на
учеЕно-опытном 1птастке.

10 2 8

4. Все о цветах. Осенние работы в цветнике. 10 2 8
5. Осенние работы в уголще живой природы. |4 4 10
б. Природа зимой. Охрана природы зимой. 10 6 4
7. Охрана и привлечение зимующих птиц. 16 4 |2
8. Работа в уголке живой природы зимой. 22 8 l4
9. Весна в природе. 10 4 6
10. Охрана и привлечение птиц. 10 4 6
1 1. Весенние работы в уголке живой природы. 10 4 6
12. Весенние работы на Lчебно-опытном участке. 20 6 t4
13. Итоговое занrIтие. 2 2
Итого I44 52 92



ТемаТиче скИй плаН <<ЭколОго -кулЬryролОгический в сеобуrо
третьего года обучения

тЕмА Всего
часов

в том числе
Теоретические

занятия
Практические

занятия
10 2 8

4 2 2
20 6 |4

10 2 8
8 4 4

8 2 6

6 2 4
12 2 10

10 4 6

lU. Uекреты неживой природы. Питание растецийиз почвы. 4 2 2
1 r. бесенние изменения в природе.
12. НаблюдениrI за птицами весной. развеска гнездовий.
Щив_отные веснqй. Загадки животного мира.
13. Весенние работы в уголке живой пр"род"r. В"с""н-
работа на rrебно-опытном )..lacT1e.

ттиtтого

4 2 2
6 2 4

28 10 18

28 10 18
2 2

144 48 96



г{еречень пособий, необходимы-х для осуществ.пения образовательllого процесса

i ir]r'rl,'l].]'l i.i ],;.;.l i,.1- j]]i.]i j]i

Нлtк*ла,ева С. l-{. Cиcr:et*a
эк*логt{tiсскOго воопЕтания
дOll]колъ}iиков" h4.:
h/i0ЗАl..iКА-СИНТЕЗ. 20] 1

- ]56 с.

Николаева С. Н, FJныii
эко_псг. Систеьта работьI в
{jl]едijеi.i групЕе детскоrо
аада- ,Цл.я занятъgtа о детьI\{и
6*7 лет" * М.: h{оЗАИКА-
Сj,{IlТF_З, 20]0 -168 с"

Ск;l:lоl; Т.А. Экология дj,я
д{;ulкO.i]}rника" [Текст] l
Т,А. Скалоrr: учебнtl-
методl,{!]еское пособие.

Ktl}*epcвo: МОУ ДIl{]
(I,]&,IЦ)}, 2аО7. - 172 с.

- фрукты и ягодь1,
- овOщи;

-фруктьi и 0воп{и,
_ животные жарких и северньlх. стран} живOтный мир

сксанов;
* весн3;
- осенъ;
* зиI\{а;
* -цет{);

ЬЪ*ltri,д:чЦцщц!ýц
* соба-ка со шеfiятами;
* ежiа;
* лOiЁадь с жеребцами;
* ý,!елве)Jiья сеýtья:
* зайt{ы:
* лиса с,Iiисятами,
- ce.tsep}Jble {),i]eнr{;

- СВЦЬi L ЯГ]{ЯТаДltl:
* **лы;

-г т-}t.г]..
rT л'_г]." ý,

]'.'';,','l j:||- |:;|)J'. jii,, i] i.i1| ]ii,,.,iii,,,,l] i] l];_ ] t,j]j];], ] i:i

* яii.jtsOт! it te. России;

- ,','..,''1' ],-:: i-]i'i . ] :l'] ; j, , ::,.' ',|. .

j],]: 1 ]'l'Д !]i]rrlL,/\lr,
1l}}.]l,)rl,,., ]jI, l, ll-al.rrr..r;,,.r,-,"1,.i

i ,_-



всспитаннос],и
дош]колъникOв.
Ь4етодlлческ()е
пsдагФгоý.

шособие для
СПб,: Осо

* кролики;
* коцtка с котя,гами;
- свинья с порOсятаý{и;
- ксза с кOзлятаа,{и;
* ут,ки и гуси;

* дс},tаiilI.Iие и{и вФтньiе ;

* домаlшнL{е и,ц}.1кие живOтные;
- времена года;
- зи}.{а;

- 0сень;
* лето;
_ ]?дaтJа,}Jа\rlu1

*0всщн;
* фрукэ:ы;
- iкиво,гЕ]ые н;лlliего _]]еса:

- дереtsья
Ж.иqрй уго.;lо{ (

шЁщаддЕq-:дiзýдц;:l€ё{Lцц
* лот0 <<}}{ltвая гiррrрода))
- Живая }{ не)*{ивая llpиpo"ila
*лото <<i{,го, iцс iKltBeT?>>

<,, il:] l i_ ] jii,r-: ::]] i .,.',;, ]1,1 l l',.

* 12"8 с"
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